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і, віііїділші;

1. Предполагается, что зтот план действий станет руководством для национальньїх 
правительств, международньїх организаций, двусторонних учреждений по оказанию 
помощи, неправительственних организаций (НПО) и всех других секторов общества при 
разработке их собственньїх програми действий по обеспечению осуществления декларации 
Всемирной встречи на вьісшем уровне в интересах детей.

2. Нужди и проблеми детей различни в разних странах и даже в разних общинах. 
Отдельньїе страки и групіш стран, а также международньїе, региональньїе, национальньїе 
и местньїе организации могут использовать зтот план действий для разработки своих 
собственньїх программ в соответствии со своими потрєбностями, потенциалом и 
мандатами. Однако устремления родителей, людей старшего возраста и руково/іителей 
на всех уровнях во всем мире в отношении обеспечения благосостояния своих дьгей в 
значительной мере схожи. Настоящий план действий касается зтих общих устремлений и 
содержит ряд целей и задач в области обеспечения улучшения положення детей в
90-е годи и стратегий достижения :»тих целей, а также ряд обязательств в отношении 
деятельности и осуществления последующих мер на различннх уровнях.

3. Прогресе в области улучшения положення детей должен бить ключевой целью 
национального развития в целом. Достижение такого прогресса также должно составлять 
неот-ьемлемук составную часть более широкой международной стратегии развития на 
четвертое Десятилетие развития Организации Обіединенних Наций. Поскольку 
сегодняшние дети - зто граждане завтрашнего мира, их вьокивание, зашита и развитие 
являются непременньїм условием развития человечества в будущем. Обеспечение 
подрастаюшего поколения знаннями и ресурсами для удовлетворения его основних 
человеческих потребностей и для полного раскрьітия своих потенциальних возможностей 
должно бить первоочередной целью национального развития. Поскольку индивидуальное 
развитие детей и их вклад в развитие общества определяют будущее мира, вложения в 
обеспечение здоровья, питання и образования детей являются основой национального 
развития.

4. Стремление международного сообщества к обеспечению благосостояния детей 
наилучшим образом отражается в Конвенции о правах ребенка, единодушно принятой 
Генеральной Ассамблеей Организации Обіединенних Наций в 1989 году. В зтой Конвенции 
определяется ряд универсальних правових норм в отношении зашити детей от 
беспризорности, жестокого обрашения и зксплуатации, а также норм, гарантирующих их 
им основиме права человека, включай право на жизнь, развитие и полноценное участив
в социальной и культурной жизни, получение полноценного образования и доступ к 
прочим сферам жизни, необходимьім для их индивидуального развития и повьішения их 
благосостояния. Декларация Всемирной встречи на висшем уровне призивает все 
правительства содействовать скорейшей ратификации и осуществлению зтой Конвенции.

5. За последние два года на нескольких международних форумах, в которих 
участвовали практически все правительства, соответствутощие учреждения системи 
Организации Обгединеннмх Наций и основньїе НПО, бьіл разработан ряд целей в области 
улучшения положення детей и развития в 90-е годьі. В поддержку зтих целей и с 
учетом растущего международного консенсуса в пользу уделения большего внимания 
человеческому измерению развития в 90-е годьі зтот план действий призивает к 
координации национал ьньїх действий и международного сотрудничества, направленньїх на 
достижение во всех странах к 2000 году следуюших основних иелей в области 
виживания, зашити и развития детей:
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a) снижение коаффициента смвртности детей в возрасти до пяти лет с уровня
1990 года на одну треть или до уровня в 70 случаев на 1000 живорождений, в 
зависимости от того, какое из сокращений будет значительнее;

b ) сокращвнив ко»ффиционта матвринской смвртности наполовину по сравнению с 
уровнем 1990 года;

c) сокращенив тяжельїх и умеренньїх форм недоедания срвди детей в возрасте до 
пяти лет наполовину по сравнению с уровнем 1990 года;

й) обеспечение всеобщего доступе к чистой питьевой воде и санитарньїм 
средствам удаления зкскрементов;

е) обеспечение всеобщего доступе к базовому образованию и завершення 
начального образования по крайней мере 80 процентами детей начального школьного 
возраста;

С) снижение козффициента неграмотности среди взрослих по крайней мере 
наполовину по сравнению с уровнем 1990 года (для каждой страньї следует определять 
соответствутощую возрастную группу), с упором на обеспечение грамотности среди 
женщин;

д) зашита детей, находящихся в особенно трудних условиях, особенно в случае 
вооруженних кофликтов.

6. Более подробньїй перечень целей по секторам и конкретних мер, которне позволили 
би достичь основних из вишеперечисленних целей, содержится в добавлений к настоящему 
плану действий. Зти цели, во-первих, необходимо адаптировать к конкретним реалиям 
каждой страни в плане разбивки на зтапм действий по их достижению, определения 
приоритетнмх направлений, с учетом правових норм и исходя из наличия ресурсов. 
Стратегии достижения зтих целей могут также бить различними в разних странах. 
Некоторие страни могут пожелать включить другие цели в области развития, которне 
чрезвичайно важни и существенни с учетом положення в конкретной стране. Такая 
адаптация целей крайнє важна для обеспечения их технической обоснованности, 
реальности с точки зрения материально-технической бази, возможностей фгнансирования 
и для обеспечения политической воли и широкой поддержки общественностью мер по их 
достижению.

II. КОНКРЕТНІШЕ МЕРЬІ ПО 0БЕСПЕЧЕНИЮ ВЬІЖИВАНИЯ,
ЗАЩИТЬІ И РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ

7. В контексте зтих глобальних целей открьіваются многообещающие возможности по 
искоренению или практической ликвидации вековьіх заболеваний, которьіе наносили ущерб 
здоровью десятков миллионов детей в течение столетий, и по повьішению качества жизни 
будущих поколений. Достижение зтих целей также внесет вклад в дело сокрашения 
темпов роста населення, поскольку устойчивое снижение козффициента детской 
смвртности до такого уровня, когда родители Ьудут уверени, что их первий ребенок 
вьокивет, ведет, по прошествии определенного промежутка времени, к еше большему 
сокращению деторождения. С тем чтобьі использовать зти возможности, декларация 
Всемирной встречи на висшем уровне в интересах детей призьівает к конкретним 
действиям в следующих областях:
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Конввншім. л . пуавах увоинка

В. Конввнция о правах ребенка, единодушно принятая Генеральной Ассамблеей 
Организации Обгединенюіх Наций, содержит всєобгемлющий свод международно-правових 
норм для зашити и обеспечения благосостояния дутей. Правительствам всех тех стран, 
которме вще не ратифицировали зту Конвенцию, настоятельно предлагается соде^ствсвать 
скорейшей ее ратификации. Всем странам следует приложить все возможние усилим для 
распространения ятой Конвениии, а тем странам, где она уже ратифицирована - для 
содействия ее осуществлению и контролю за атим процессом.

Оаданазаадовья ребенка
9. Поддающиеся профилактике детские заболевания - такие, как полиомиелит, 
столбняк, туберкулез, коклюш и дифтерит, против которих разработани зффективние 
вакцини, а также диарейние заболевания, пневмония и другие острьіе респираторнме 
инфекционние заболевания, которие поддаются профилактике и зффективному лечению при 
помощи относительно недорогостоящих средств в настоящее время представляют собой 
причину подавляющего числа случаев смерти детей в возрасте до пяти лет, число 
которих во всем мире составляет 14 млн., а также того, что еше миллионьї детей 
ежегодно становятся инвалидами. В целях борьбьі с зтими заболеваниями могут и 
должни предприниматься зффективние мери на основе укрепления сети первичного медико- 
санитарного обслуживания и основних медицинских услуг во всех странах.

10. Помимо зтих заболеваний, легко поддающихся профилактике и излечению, и 
некоторих других болезней, таких, как малярия, борьба с которими представляет собой 
более сложную задачу, над детьми сегодня нависла новая угроза, связанная с 
пандемией синдроме приобретенного иммунодефицита (СПЦД). В странах, наиболее 
серьезно затронутнх пандемией ВИЧ/СПИД, под угрозу поставлени достижения, связанние 
с осуществлением програми по сокрашению детской смертности. Уже сейчас она в 
значительной мере способстгует отвлечению и без того ограниченних ресурсов 
общественного здравоохранения, необходиммх для обеспечения других приоритетних 
услуг в области здравоохранения. Последствия ВИЧ/СПИД виходят далеко за предели 
страданий и гибели инфецированних детей, и в их число входит риск заболевания 
родителей и родннх братьев или сестер, позор для семей, а также трагедия "сирот 
СПИДа". Крайнє необходимо обеспечить, чтобн программи по профилактике и лечению 
СПИД&, включая разработку возможних вакцин и методов лечения, применимих во всех 
странах и в любих условиях, а также широкомасштабние кампании по информированию и 
просвещению, получали первоочередное внимание как в деятельности на национальном 
уровне, так и в международном сотрудничества.

11. Одним из основних факторов, влияющих на здоровье не только детей, но и 
взрослих, является доступ к ч и с т о й воде и безопасной санитарии. Они явлиются не 
только важними для здоровья и благосостояния людей, но и в значительной мере 
содействуют освобождению кенщин от тяжелой работьі, которая оказивает 
непосредственное влияние на детей, особенно на девочек. Прогресе в области охраньї 
здоровья ребенка вряд ли может бьіть обеспечен, если третья часть детей в 
развиваюшихся странах мира остается без доступа к чистой питьевой воде и половина 
из них не имеет доступа к приемлеммм средствам санитарии-

12. Исходя из опьіта прошедшего десятилетия и с учетом многих новшеств в простих, 
недорогостоящих методах и технологиях обеспечения чистой питьевой водой и 
безопасньїми санитарньїми средствами в сельских районах и городских поселеннях, в
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настоящее время представляємся желательньгм, а также оеушествимьім на основе 
согласованних действий на национальном уровне и международного сотрудничества 
стромиться к тому, чтобьі к 2000 году обеспечить для всех детей мира всеобщий доступ 
к чистой питьевой воде и санитарним средствам удаления зкскрементов. Обеспечение 
всеобщего доступе к чистой питьевой воде и санитарии в совокугности с образованием 
в области здравоохранения открьівает еще одну важную возможиость - возможность 
борьбм со многими передаюшимися через воду заболеваниями, и в частности ликвидации 
одного из них - заболевания риштой (дракункулезом', от которого в настоящее время 
страдает приблизительно 10 млн. детей в разньїх частях Африки и Азии.

Прод&вол ьс т виє и пихание

13. Голод и различние формьі недоедания являются причиной примерно половини случаев 
смерти детей. Более 20 млн. детей страдает от тяжелой форми недоедания, 150 млн. 
имеют недостаточний вес, а 3 50 млн. женщин страдают от анемии, визиваемой 
недостаточньїм питанием. Для улучшения питання необходими а) продовольственная 
безопаснс^ть домашних хозяйств; Ь) здоровая среда и борьба с инфекциями и
с) соответствующг'» охрана здоровья матери и ребенка. При правильной политике, 
соответствующих ^рганизационких мероприятиях и политических приоритетах мир в 
настоящее время способен накормить всех детей мира и преодолеть самьіе серьезние 
форми недоедания; резко сократить число случаев болезней, способствующих 
недоеданию; наполовину уменьшить число случаев, связанних с нехваткой белков и 
недостаточной калорийностью питання; практически ликвидировать заболевания, 
связанние с недостатком витамина А и йода, а также значительно уменьшить число 
случаев анемии, визиваемой недостаточньїм питанием.

14. Для младенцев и беременних женщин наиболее важним является: обеспечение 
адекватним питанием в период беременности и кормления; развитие, сохранение и 
поддержка практики кормления грудью и дополнительного питання, включай частое 
кормление; контроль за увеличеннем веса, сопровождаемий соответствующими 
последующими действиями, и контроль за питанием. Для детей старшого возраста и для 
взрослого населення в целом очевидним приоритетом является обеспечение 
соответствующим питанием. Для удовлетворения зтой потребности необходими 
возможности получения работьі и доходов, распространение знаний и услуг, 
содействующих увеличению производства продовольствия и его распределению. Таковн 
основньїе действия в рамках широких национал ьньїх стратегий по борьбе с голодом и 
недоеданием.

Роль женшин, здоровье матори и планирование семьи

15. Женщини, занимающиеся различной деятельностью, играют ключевую роль в 
обеспечемии благосостояния детей. Улучшение положення женщин и обеспечение их 
равного доступа к образованию, подговке кадров, кредитам и другим услугам по 
повьшению квалификации представляют собой значител ьньїй вклад в социально- 
зкономическое развитие страни. В отношении девочек уже должнм осуществляться 
усилия по улучшению положення женщин и укреплению их роли в развитии. Девочкам 
должнн бить предоставлени равньїе возможности пользоваться услугами в области 
здравоохранения, питання, образования и другими ^азовьіми услугами, с тем чтобн они 
могли всесторонне развиваться.

16. Охрана здоровья матепи, достагочное питание и образование являются важньїми 
моментами для вьіживания и благосостояния самих женщин, а также главньїми факторами 
здоровья и благосостояния детей младенческого возраста. Причини високой
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младенчвской гмлртности, особенно неонатальнии см«ріносіи, с
нвсвоевременньхми бероменностмми, недостаточним ввсом ребенка при рождеиии и 
преждевременнмми родами, небезопасними родами, со случаями столбняка у младенцев, с 
високим козффициентом фертильности и т.д. Зти же фактори являются основними 
факторами, повишающими материнскую смертность, которьів приводят к гибели 
500 000 молодих женщин каждий год, а также подривают здоровье многих миллионов 
женщин и причиняют им страдания. Для сокращения масштабов атой трагедии необходимо 
уделять особое внимание здравоохранению, питанню и образованию женщин.

17. Для того чтобн избегать слишком ранних, слишком поздних, слишком многочисленних 
или слишком частих беременностей, все семейнне пари должньї иметь доступ к 
информации, показивающей важность ответственного планирования размеров семьи и 
многие достоинства регулирования деторождения. Пренатальное обслуживание, 
безопасние с точки зрения инфицирования роди, доступ к зрачам-специалистам в 
тяжельїх случаях, вакцинация анатоксином против столбняка и профилактика во время 
беременности анемии и других заболеваний, связанних с недостаточностью питання, 
также являются важними мероприятиями по обеспечению безопасного материнства и 
охране здоровья появившогося на свет младенца. Дополнительная вигода от 
одновременного осуществления програми охрани здоровья матери и ребенка и 
планирования семьи заключается в том, что при одновременном осуществлении зти види 
деятельности ускоряют темпи снижения козффициентов смвртности и фертильности и 
содействуют снижению темпов роста населення в большей степени, чем каждий из зтих 
видов деятельности отдельно.

18. Семья несет основную ответственность за обеспечение питання и зашиту детей с 
младенческого до подросгкового возраста. В семье начинается приобщение детей к 
кул*туре, ценностям и нормам общества. Для всестороннего и гармоничного развития 
личности дети должни расти в семейннх условиях, в атмосфере счастья, любви и 
понимания. Соответственно, все учреждения общества должни уважать и поддерживать 
усилия родителей и других опекунов в том, что касается обеспечения детей питанием и 
проявлення заботн к ним в условиях семьи.

19. Необходимо делать все возможное для предотвращения отделения детей от их семей. 
В любих случаях отделения детей от их семей, будь оно визвано чрезвичайними 
обстоятельствами или произведено в их собственних интересах, необходимо принять 
мери, обеспечиваюшие семейную заботу в рамках другой семьи или помещение ребенка в 
соответствующее учреждение, причем необходимо уделять соответствующее внимание 
тому, чтоби ребенок по возможности продолжал развиваться в условиях его культурной 
среди. Необходимо поддерживать большие семьи, организации родственников и общин 
для содействия удовлетворению особнх потребностей сирот, шфемешеннмх и брошенних 
детей. Необходимо предпринимать усилия для обеспечения того, чтобьі НИ с одним 
ребенком не обращались как с изгоем общества.

20. На Всемирной конференции "Образование для всех", состоявшейся в Джомтьене, 
Таиланд, международное сообшество, включая прантически все правительства мира, 
взяло на себя обязательство значительно ресшнрить возможности получения образования 
для более чем 100 млн. детей и почти 1 млрд. взрослих, которьіе в настоящее время не
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имеют доступа к базовому образованию и получению грамотности, причег: две трети из 
них - девочки и ;..енщиньі. Для виполнения зтого обязательства с целью улучшения 
качества жизни детей и семей необходимо принять конкретние мери для а) расширения 
деятельности в области раннего развития детей; Ь) обеспечения для всех доступа к 
базовому образованию, включая завершение начального или равного ему по уровню 
образования по крайней мере 80 процентами детей школьного возраста, с упором на 
сокращение существующих различий мвжду мальчиками и девочками; с) уменьшения 
наполовину уровня неграмотности среди взрослих с упором на грамотность женщин;
б) проведення профессионального обучения и подготовки производственной деятельности 
и е) приобретения знаний, умений, навьїков по всем каналам образования, включая 
современние и традиционние средства массовой информации.

21. Кроме того, что прогресе в области образования и грамотности имеет реальную 
ценность для развития человека и улучшения качества жизни, он также может внести 
значительний вклад в улучшение охраньї здоровья матери и ребенка, в охрану окружающей 
среди и в обеспечение устойчивого развития. В связи с зтим необходимо в рамках 
действий на национальном уровне, а также международного сотрудничества уделять 
первоочередное внимание инвестициям в базовое образование.

Дети, находяшиеся в особенно трудних условиях

22. Миллиони детей во всем мире живут в особенно трудних условиях - сироти и 
бездомние дети, беженци или перемещенньїе лица, жертви войни, стихийних бедствий и 
антропогенних катастроф, включая такие бедствия, как воздействие радиации и опасньїх 
химических веществ, дети трудящихся-мигрантов и представителей других групп 
населення, находящихся в неблагоприятних условиях, дети, винужденние работать, или 
молодив люди, вовлеченние в проституцию, жертви злоупотреблений на сексуальной 
почве и других форм зксплуатации, дети-инвалиди и малолетние преступники и жертви 
апартеида и иностранной оккупации. Такие дети нуждаются в особом внимании, зашите 
и помоци со сторони их семей и общин, они также должни бить обіектом усилий на 
национальном уровне и международного сотрудничества.

23. Более 100 млн. детей работают, зачастую на тяжелих и опасних работах, что 
противоречит международним конвендиям, предусматривающим их зашиту от зкономической 
зксплуатации и от труда, котормй мешает получению ими образования я угрожает их 
здоровмо и всестороннему развитию. Учитивая зто, всем государствам следует 
приложить усилия, чтоби положить конец такой практико использования детского труда, 
и рассмотреть, каким образом работающим на законних основанинх детям могут бить 
гарантировани условия и обстоятельства, обеспечивающие им соответствующие 
возможности для здорового воспитания и развития.

24. Злоупотребление наркотическими средствами стало всеобщей угрозой для очень 
большого числа молодих людей и для постоянно растушего числа детей, здоровью 
которих наносится непоправимий урон на пренатальном зтапе жизни. Для предотврашения 
зтой трагедии необходими согласованние действия правительств и межправительственньїх 
учреждений по борьбе с незаконним производством, предложением, спросом, оборотом и 
распространением наркотических средств и психотропних веществ. Такую же важность 
имеют мероприятия на общиином уровне и просветительская деятельность, которьіе 
жизненно необходими для сокращения как предложения, так и спроса на незаконние 
наркотические средства. Проблемами, которьіе также требутот принятия мер, особенно 
профилактических мер и образовательних мероприятий среди молодежи, являются 
злоупотребление табачньїми изделиями и алкоголем.
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Зашита дехай ро врамч юоруженннх конфликіев

25. Во время вооруженньїх конфликтов дети нуждаются в особой защите. Необходимо во 
всех подобньїх случаях следовать недавним примерам, когда страни и враждующие 
группировки договаривались о приостановлении боевьіх действий и о принятии таких 
специальньїх мер, как "коридори мира", через которие жонщинам и детям поставлялись 
предмети первой необходимости, а также '’проведение дней спокойствия" для вакиинаций 
и предоставления других услуг е области здравоохранения детям и их семьям в районах 
конфликта. Разрешение конфликта не обязательно должно бить непременним условием 
осуществления мер, непосредственно направленннх на защиту детей и семей, обеспечение 
им постоянного доступа к продовольствию, медиаинскому обслужяванию и основним 
услугам, смягчение травми, возникающей в результате насилия, и зашити их от других 
прямих последствий насилия и боовнх действий. Чтоби создать основу мира бег войни, 
в котором насилие и война перестанут бить приемлемьіми средствами урегулирования 
споров и конфликтов, в ходе обучения детям необходимо прививать таиие ценности, как 
тяга к миру, терпимость, понимание и стремление к диалогу.

26. Для детей защита окружающей среди и ее рациональное использование в интересах 
устойчивого развития играют важнейшую роль, поскольку от зтого зависит их .іьгкивание 
и развития. Цели в области виживання и развития детей, предложенние на 90-е годи в 
настоящем Плане действий, нацелеин на повишение качествз окружающей среди путем 
борьби с заболеваниями и недоеданием и содействия развитию образования. Они 
содействуют снижению козффициента смертности, а также козффициента рождаемости, 
совершенствованию социальних услуг, более раииональному использованию природних 
ресурсов и, в конечном итоге, разрьіву порочного круга нишети и зкологической 
деградации.

27. Программи, направленние на достижение касаюшихся детей целей на 90-е годи, в 
висшей степени соответствуют задачам по защите окружающей среди и способствуют их 
реализации при относительно низком задействовании капитальних ресурсов и 
существенной ориентации на социальную мобилизаиию, участив общин и соответствующую 
технологию. Цели вьокивания, зашити и развития детей в том виде, в котором они 
отражеті в настоящем Плане действий, должни позтоку расцениваться как способствующие 
защите и сохранению окружающей среди. Однако, помимо них, безусловно, необходими и 
другие мери по предотвращению ме^радации окружающей среди как в лромкшленно 
развитих, так и развивающихся странах на основе изменения расточительних моделей 
потребления ресурсов и посредством содействия удовлетворению потребностей в области 
вьокивания и развития бедних слоев населення. Особое место среди стоящих перед 
миром задач в области зкологии должни занимать программи в интересах детей, которие 
не только способствуют удовлетворению их основних потребностей, но и воспитнвают в 
них уважение к природной среде, благодаря которой возможно такое многообразие 
жизненньїх форм, к ее красоте и богатству, которме повмшают качествс жизни человека.

28. Достижение связанних с положением детей иелей в області: здравоохранения, 
питання, образования и т.д. будет в значительной степени способствовать ослабленню 
острейших проявлений бедности. Однако предстоит проделать гораздо более обширную 
работу для обеспечения сотдания прочной зкономической базьі, необходимой для 
достижения целей в области долгосрочного вьскивания, зашити и развития детей и 
поддержания достигнутого на должном уровне.

Деги и окружаюшая ереда

и оживление зкономического роста
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29. Как било заявлено международньїм сообществом на восемнадцатой специальной 
сессии Генеральной Ассамблеи (апрель 1990 года), одной из наиболее важньїх задач на 
90-е годьі является необходимость оживлення зкономического роста и социального 
развития в развивающихся странах и совместного рассмотрения проблем крайней нищетьі 
и голода, которьіе продолжают затрагивать слишком много людей на земле. Будучи 
наиболее уязвимой частью человеческого общества, дети особенно заинтересовани в 
устойчивом зкономическом росте и борьбе с бедностью, без которнх не может бьіть 
обеспечено их благосостояние.

30. Чтобн способствовать созданию благоприятной международной зкономической 
обстановки, крайнє важно и впредь уделять пристальное внимание скорейшему, 
всеобгемлющему и долгосрочному решению проблем внешней задолженности, с которнми 
сталкиваются развивающиеся страйк-дебитори; мобилизовать внешние и внутренние 
ресурси для удовлетворения возрастающих потребностей развивающихся стран в 
финансировании развития; принять мери по обеспечению ликвидации в 90-х годах 
проблеми ч и с т о й передачи ресурсов из развивающихся стран в развитие, а также 
зффективного решения вопросов, связанних с воздействием зтого процесса; создать 
более откритую и справедливую систему торговли для содействия диверсификации и 
модернизаиии зкономики развивающихся стран, в частности стран, зависящих от 
зкспорта сьірья; и обеспечивать, особенно наименее развитие страньї, основними 
ресурсами на льготной основе.

31. Во всех зтих усилиях високий приоритет следует придавать удовлетворению 
основних потребностей детей. Необходимо изучать все возможние пути обеспечения 
защитьі програми в интересах детей, женщин и других уязвюшх групп в период 
структурной перестройки и других зкономических преобразований. Например, при 
сокрашении странами воєнних расходов часть висвобожденних средств должна 
направляться на цели программ в интересах социально-зкономического развития, 
включая программи в интересах детей. Схеми предоставления льгот по задолженности 
можно ра^рабативать таким образом, чтоби перераспределение бюджетних средств и 
новий зкономический рост, стаьшие возможньїми благодаря таким схемам, оказивали 
благоприятное воздейстие на программи в интересах детей. Дебиторам и кредиторам 
следует рассмотреть вопрос о льготах по задолженности в интересах детей, в том 
числе о замене долговнх обязательств на инвестиции в программи социального развития. 
Международному сообществу, включая кредиторов частного сектора, настоятельно 
предлагается работать с развивающимися странами и соответствующими учреждениями в 
целях содействия предоставленню льгот по задолженности в интересах детей. Чтоби 
поддержать ширящиеся усилия самих развивающихся стран, странн-донори и международние 
учреждения должни рассмотреть вопрос о направлений большего обгема помощи в 
интересах развития на цели первичного медико-санитарного обслуживания, базового 
образования, недорогостоящих программ в области водоснабжения и канализации и других 
мероприятий, конкретно поддержанних в Декларации, принятой на встрече на висшем 
уровне, и в настоящем Плане действий.

32. Международное сообщество признает необходимость прекращения и обращения вспять 
ширящегося процесса маргинализации наименее развитьіх стран, в том числе большинства 
стран Африки, расположенних к югу от Сахарьі, и многих не имеюших вьіхода к морю и 
островньїх стран, сталкивающихся с особьіми проблемами в области развития. Зтим 
странам потребуется дополнительная долгосрочная международная помошь в дополнение к 
их собственньїм национальньїм усилиям по удовлетворению неотложних потребностей детей 
в 90-е годи.
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111. До сдздуюшиє-лєем т е а т р а л і

33. Для зффективного осуществления денного Плане действий потребуются согласованньїе 
национ&льние усилия и международное сотрудничество. Как закроплено в Декларации, в 
рамках таких мер и сотрудничества необходимо руководствоваться принципом "главное - 
детям", состоящим в том, что основним потребностям детей необходимо придавать 
високий приоритет при вьіделении ресурсов чак в тяжельїе, так и благоприятньїе 
периодьі/ на национальном и международном уровнях, а также на уровне семьи.

34. Крайнє важно, чтобьі предлагаемьіе мерьі в интересах детей принимались в рамках 
укрепления более широких национальних програми в области развития, сочетающих в 
себе цели по оживленим зкономического роста, ослабленню проблеми нишетьі, развитию 
людских ресурсов и зашите окружающей среди. Такие программи должни также укреплять 
общинние организации, воспитьшать гражданскую ответственность и характеризоваться 
бережним отношением к культурному наследию и социальньїм ценностям, способствующим 
прогрессу, не приводя к отчужденности молодого поколения. Руководствуясь зтими 
широкими целями, ми и наши правительства обязуемся предпринимать следуюшие мери:

Деятельность на наииональном уровне

і) Всем правительствам настоятельно предлагается подготовить до конца
1991 года национальние программи действий по виполнению обязательств, 
принятьіх ими на себя в Декларации, пр ;ятой на международной встрече на 
висшем уровне, и настоящем Плане действий. Наииональние правительства 
должни поощрять правительственние органи на уровне провиниий и на местах, 
а также НПО, частний сектор и гражданские группи к подготовке своих 
собственньїх програми действий для содействия осушествленио целей и задач, 
содержащихся в Декларации и в настоящем Плане действий, а также помогать 
им в зтой деятельности;

іі) каждой стране предлагается пересмотреть в контексте своих национальних 
планов, програми и политики вопрос о том, каким образом она может 
придавать больший приоритет программам в интересах благосостояния детей в 
целом и вьіполнению в 90-е годи основних задач в интересах виживання, 
развития и зашити детей в том виде, в каком они представлень» в 
Декларации, принятой на всемирном совещании на висшем уровне, и в 
настоящем Плане действий;

ііі) каждой стране настоятельно предлагается в контексте своих конкретних 
национальних обстоятельств пересмотреть свой ньінешний наииональний 
бюджет, а странам-донорам - свои бюджети помощи в целях развития для 
обеспечения того, чтоби программам, нацеленним на достижение задач в 
области вьіживания, зашити и развития детей, придавался приоритет при 
виделении ресурсов. Необходимо делать все возможное для обеспечения 
защити таких програми в периода жесткой зкономии и структурной 
перестройки;

іу) поошряется активная роль семей, обшин, местньїх правительственних органов, 
НПО, социальних, культурних, религиозньїх, делових и других учреждений, 
включая средства массовой информации, в поддержке целей, намеченних в 
настоящем Плане действий. Опит 80-х годов показивает, что лишь 
посредством мобилизации всех секторов обшества, в том числе тех, которие
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традиционно не рассматривали вопросьі виживання, защитьі и развития детей в 
качестве своих основних задач, может бить достигнут существеннмй прогресе 
в зтих областях. Все форми мобилизации общвственности, включая 
зффективное использование широких возможностей нового информационного и 
коммуникационного поіенциала мира, должньї бмть задействовани для передачи 
всем семьям знаний и навнков, необходимих для сушественного улучшения 
положення детей;

V) каждая страна должна создать надлежащие механизмьі для регулярного и 
своевременного сбора, анализа и публикации данньїх, необходимих для 
наблюдения за соответствующими социалькьіми показателями, касающимися 
благосостояния детей, такими, как козффициенти смертности новорожденних, 
младенцев и детей в возрасте до пяти лет, козффициенти материнской 
смертности и фертильности, уровни питання, охват программами иммунизаиии, 
козффициенти заболеваемости болезнями, имеющими значение для здоровья 
обшества, козффициенти числа учащихся и випускников, а также грамотности, 
которие свидетельствуют о прогрессе в достижении целей, установленних в 
настоящем Плане действий и соответствующих национал ьньїх планах действий. 
Статистические данньїе должни бить разбитьі по признаку пола для 
обеспечения того, чтоби любое неравноценное воздействие программ на 
девочек и женщин могло бить виявлено и исправлено. Особенно важно 
создать механизми для обеспечения оперативного информирования руководящих 
кругов о любих отрицательних тенденциях, с тем чтоби била возможность 
своевременно принять мери по нсправлению сложившегося положення.
Национальное руководство и руководящие круги должни периодически 
пересматривать показатели в области развития людских ресурсов, что в 
настоящее время осуществляется в отношении показателей зкономического 
развития;

уі) каждой стране настоятельно предлагаетея пересмотреть свои нинешние 
процедури по принятию мер в связи со стихийньїми бедствиями и 
антропогенними катастрофами, от которих зачастую больше всех страдают 
женщини и дети. Странам, не располагаюшим надлежащими чрезвичайними 
планами по обеспечению готовности к стихийньїм бедствиям, >:астоятельно 
предлагаетея разработать такие плани, обращаясь в случае необходимости за 
помощью к соответствующим международньїм учреждениям;

VII) путем дальнейших исследований и разработок можно добиваться дальнейшего 
ускорения прогресса в достижении целей, закрепленних в принятой на 
встрече на висшем уровне Декларации и в настоящем Плане действий, а также 
можно в значительной степени облегчить задачу по решению многих других 
важних проблем, стоящих перед детьми и семьями. Правительствам, 
промишленннм и науччьім учреждени.ім предлагаетея расширять усилия как в 
области базових, так и оперативних исследований, наиеленньїх на новьіе 
технические и технологические достижении, обеспечение более зффективной 
мобилизации общественности и на более совершенное предоставление 
существующих социальньїх услуг. Ос:новньіе примерьі областей, в которих 
неотложно необходими исследования в обмасти здравоохранения, включают: 
усовершенствоьаніше методи вакиинаиии, малярию, СПИД, респираторние 
инфекции, диарейнне заболевания, нехватку питательньїх вешеств, 
туберкулез, планирование семьи и уход за ноеорожденними. Точно так же 
существуют важньїе потребности в исследованиях и в сфере развития дегей в
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рвннем возрасте, базового образования, гигиеньї и санитарии и в ограждемии ох 
психологических травм детей/ оторванних от своих семей и пребивающих в других 
особенно трудних условиях. Такие исследования должни включать сотрудничество между 
учреждениями как развивающихся, так и ггроммшленно развигмх сгран мира.

35. Деятельность на уровне общин и на национальном уровне, несомненно, имеет 
важное значение для достижения целей и осуществления чаяний, касающихся детей и 
развития. Однако у многих развивающихся стран, особенно у наименее развитьіх и 
имеющих наибольшую задолженность, возникает потребность в налаживании существенного 
международного сотрудничества для того, чтоби дать им возможность зффективно 
участвовать в общемирових усилиях, направленнях на обеспечение вьіживания детей, их 
зашити и развития. Соответственно, предлагаются следуюшие конкретние мери в целях 
создания благоприятной международной обстановки для осуществления настоящего Плане 
действий:

і) все международнне учреждения, занимающиеся вопросами развития, - 
многосторонние, двусторонние и неправительственнме - настоятельно 
призиваются изучить вопрос о том, каким образом они могут внести свой 
вклад в достижение целей и осушествление стратегий, провозглашенннх в 
Декларации и настоящем Плане действий, в рамках уделения в целом 
большего внимания вопросам развития людских ресурсов в 90-е годи. Им 
предлагается представить информацию о своих планах и программах 
соотаетствующим руководяшим органам до кониа 1991 года и периодически 
представлять ее в дальнейшем;

іі) всем региональнмм учреждениям, включая региональньїе пол’ ические и
зкономические организации, предлагается включить вопрос рассмотрении 
Декларации и настоящего Плана действий в повестки дня своих совешаний, в 
том числе совешаний на висшем политическом уровне, в целях разработки 
соглашений о взаимном сотрудничестве в области осуществления и 
проведення текущего контроля;

і і і > всем соответствующим учреждениям и органам Организации Обгединенних
Наций, а также другим международнмм организациям предлагается в полной 
мере осуцествлять сотрудничество в целях обеспечения достижения целей и 
задач в национальнмх планах, предусмотренних в Декларации Всемирной 
встречи на висшем уровне в Плане д є й с т б и й . Руководяшим органам всех 
заинтересованньїх учреждений предлагается обеспечить в рамках своих 
мандатов самую широкую подаержку со сторони своих учреждений достижению 
зтих целей;

і у ) Организации Обьединенних Наций предлагается оказать помощь в создании 
соответствуюших механизмов контроля за осушествлением настояшего Плана 
действий, используя сушествутоший научно-технический потенциал 
статистических управлений Организации Обгединенних Наций, 
специализированних учреждений, ЮНИСЕФ и других органов системи 
Организации Обгединенних Наций. Кроме того, Генеральному секретарю 
Организации Обіединенних Наций предлагается принять мери для подготовки 
на всех необходимьіх уровнях пятилетнего обзорного докладе о достигнутом 
прогрессе в осуществлении задач Декларации и Плана действий;
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V) Дртскому фонду Организации Обгединенних Наций в качестве ведущего
всемирного учреждения, занимающегося проблемами детей, предлагается 
подготовить в тесном сотрудничестве с соответствующими
специализированньїми учреждениями и другими органами системи Организации 
Обьединенньїх Наций сводний анализ планов и мероприятий, осуществляемьіх 
отдельньїми странами и международньїм сообществом в поддержку целей 
развития на 90-е годи, связанних с положением детей. Руководящим 
органам соответствуюших специализированних учреждений и органам системи 
Организации Обгединенних Наций предлагается включить в повестки дня 
своих очередньїх сессий вопрос о периодическом обзоре осуществления 
Декларации и настоящего Плана действий и через Зкономический и 
Социальньїй Совет подробно информировать Генеральную Ассамблею 
Организации Обгединенних Наций о достигнутом прогрессе и необходимих 
дополнительних мерах на предстоящее десятилетие.

36. Провозглашеннне в Декларации и настоящем Плане действий цели носят далеко 
идущий характер, и для их осуществления потребуются последовательньїе и напряженньїе 
усилия со сторони всех заинтересованних сторон. К счастью, уже имеются необходимие 
знання и метоли доптижения большинства зтих целей. Обгем необходимьіх финансових 
ресурсов являєте»- /меренньїм по сравнению с теми большими достижениями, которие 
будут обеспеченьї в перспективе. И наиболее важное - обеспечение семей необходимой 
информацией и услугами для зашити своих детей - в настоящее время достижимо в 
каждой стране и фактически в каждой общине. Нет другой задачи, которая заслуживает 
большего приоритета, чем зашита и развитие детей, от которих зависит вьіживание, 
стабильность и прогресс всех стран и даже всей человеческой цивилизации. Позтому 
вопросу об осуществлении в полном обгеме Декларации и настояшего Плана действий 
необходимо уделять первостепенное внимание в рамках национальних действий и 
международного сотрудничества.
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Добавление

ЦЕЛИ В ОТНОШЕНИИ ДЕТЕЙ И РАЗВИТИЯ НА 90-е ГОДЬІ

Нижеизложенние цели бьіли сформулировани на основе широких консультаций в ходе 
различних международньїх форумов, в которих приняли участив представители 
правнтельств фактическн всех стран, соответствующих учреждений Организации 
Обгодиненних Наций, включая Всемирную организацию здравоохранения (ВОЗ), ЮНИСЕФ, 
Фонд Организации Обгединенних Нацнй в области народонаселення (ЮНФПА), Организацию 
Обгединенних Наций по вопросам образованию, науки и культури (ЮНЕСКО), Программу 
развития Организации Обгединенньїх Наций (ПРООН), Междуніродкий банк реконструкции и 
развития (МБРР), и значительного количества НПО. Зти цели рекомендовани для 
осуществления всеми странами, в которих они ещс не достигнути, при надлежашей 
адаптации к конкретним условиям каждой страни с точки зрения зтапов осуществления, 
норм, приоритетов и наличия ресурсов, с учетом культурних, религиозних и социальньїх 
традиций. В национальньїе плани действий зтих стран необходимо включить 
дополнительние задачи, имєющиє особое значение для конкретних условий 
соответствующей страни.

І. ОСНОВНЬІЕ ЗАЛАЧИ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ ВЬІЖИВАНИЯ, РАЗВИТИЯ И 
ЗАШИТЬ] ДЕТЕЙ

a) В период 1990-2000 годов сокращение козффициента младенческой смертности 
н смертности детей в возрасте до пяти лет на одну треть либо соответственно до 50 и 
70 случаев на 1000 живорождений, в зависимости от того, какой показатель меньшє;

b ) в период 1990-2000 годов сокращение козффициента материнской смертности 
наполовину;

c) в период 1990-2000 годов сокращение распространенности крайней и средней 
степени недоедания среди детей в возрасте до пяти лет наполовину;

(3) всеобщее обеспечение доступе к безопасной питьевой воде и безопасньїм с 
санитарной точки зрения способам ассенизации;

е) обеспечение к 2000 году всеобшего доступа к базовому образованию и охват 
начальним образованием по крайней мере 80 процентов детей младшего школьного 
возраста;

І) сокращение козффициента неграмотности среди взрослих (в каждой стране 
должна бить определена соответствуюшая возрастная группа) по крайней мере 
наполовину от ее уровня в 1990 году, с упором на распространение грамотности среди 
женщин;

д) повишение зффективности зашитьі детей, находяшихся в особенно трудних 
условиях.
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і)

іі)

Ііі)

іу )

і)

Іі)

Ііі)

ІУ)

V)

уі )

УІІ ) 

УІІІ )

II. ВСПОМОГАТЕЛЬНЬІЕ/СЕКТОРАЛЬНЬІЕ ЦЕЛИ 

А. Охрана здоров»л и о^азадания _жедшин
Уделение особого внимания охране здоровья и питанню девочек, а также 
беременньїх и кормящих женщин;

обеспечение доступа всех супружеских пар к информации и услугам с целью 
првдупрвждвния беременноствй, которьіе являются слишком ранними, слишком 
частими, слишком поздними по сроку или слишком многочисленнмми;

обеспечение доступа всех беременньїх женщин к службам, обеспечивающим 
дородовой уход, квалифицированньїм акушерам при родах и медицинским 
учреждениям для консультаций при беременности с вмсокой степенью риска и 
осложнениях при родах;

обеспечение всеобщего доступа к начальному образованию, с особьім упором 
на обучение девочек и осуществление программи ускоренной ликвидации 
неграмотности для женщин.

В. Питание

Сокрашение случаев острого и умеренного недоедания среди детей в возрасте 
до 5 лет наполовину от уровней 1990 года;

снижение козффициента низкого веса при рождении (2,5 кг или менее) до 
уровня, составляющего менее 10 процентов;

снижение заболеваемостгі женщин железодефицитной анемией на одну треть от 
уровней 1990 года;

практическая ликвидация расстройств, связанних с недостаточностью йода в 
организме;

практическая ликвидация расстройств, связанньїх с недостаточностью 
витамина А в организме, и последствий такой недостаточности, включая 
слепоту;

обеспечение кормления всеми женщинами своих детей только грудью в тєчение 
первьіх 4-6 месяцев жизни и продолжение кормления грудью, используя 
дополнительное питание, и на втором году жизни ребенка;

создание во всех странах :< концу 90-х годов служб по содействию росту 
детей и контролю за таким ростом;

распространение знаний и оказание вспомогательньїх услуг для увеличения 
производства продовольствия с цельн> оОеспечения продовольственной 
безопасности на уровне домашнего хозяйства.



Ликвидация полиомиелита к 2000 году в глобальном масштабе;

ликвидация столбняка у новорожденньїх к 1995 году;

сокращение к 1995 году смвртности, связанной с корью, на 95 процентов и 
сокращение на 90 процентов случаев заболевания корью, по сравнению с 
уровнями, зарегистрированньїми до иммунизации, в качестве одной из 
основних мер по ликвидации кори в глобальном масштабе в более длительной 
перспективе/

сохранение високого уровня охвата иммунизаиией (по меньшей мере 
90 процентов детей в возрасте до 1 года к 2000 году) против дифтерии, 
коклюша, столбняка, кори, полиомиелита, туберкулеза и против столбняка у 
женщин детородного возраста;

сокращение на 50 процентов смвртности, связанной с диареей, детей в 
возрасте до 5 лет и сокращение на 25 процентов заболеваемости диареей;

сокращение на одну треть смвртности, связанной с ОРИ, детей в возрасте до 
5 лет.

Обеспечение всеобщего доступа к безопасной питьевой воде;

обеспечение всеобщего доступа к безопасньїм с санитарной точки зрения 
средствам ассенизаш»и;

ликвидация заболеваемости риштой (дракункулезом) к 2000 году.

Расширение деятельности по развитию детей в раннек возрасте, в том числе 
осуществление соответствующих недорогостоящих мероприятий в рамках семьи 
и на уровне общин;

обеспечение всеобщего доступа к начальному образованию и получение 
начального образования по меньшей мере 80 процентами детей младшего 
школьного возраста в рамках формального школьного образования или 
неформального образования сопоставимого качества, с особим упором на 
сокращение существующего в настоящее время неравенства в образовательном 
уровне мальчиков и девочек;

сокращение козффициента неграмотности среди взросльїх (соответствуюшие 
возрастнне группи будут о -ределяться в каждой стране) по меньшей мере на 
50 процентов от уровня 1990 года, е особнм упором на ликвидашяо 
неграмотности среди женщин;

б . Началшое образование
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і у ) распространение на все более широкой основе среди отдельньїх лиц и семвй 
знаний, навьїков и представлений о ценностях, необходимьіх для улучшения 
качпства ж. тни, через все просветительские канальї, в том числе средства 
массовой информации, другие вида современной и традиционной коммуникации 
и обідественной деятельности, определяя зффективность такой деятельности с 
точки зрения изменения моделей иовидения.

г. Де ти, нахддящиеся в особо трудних условиях

Обеспечение более зффективной защитм детей, находящихся в особо трудньїх 
условиях, и принятие мер по ликвидации изначальннх причин, которие приводят к 
таким ситуациям.


